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Pavel Mudra

Zabyvam se svétem financi uz Kdyz ¢tu néjakou knihu, nemam rad dlouhé dékovacky. Dokonce se

od roku 1996. Za tu dobu jsem kolikrat pfistihnu, Ze to stejné nectu. TakZe klidné ted preskocte na dalsi

si overil, Ze jsou lidé, na které se stranu. Ja sitady zatim neodpustim podékovat své skvélé manZelce a svym
penize primo lepi, a jsou i lidé, pred kterymi tfem détem za to, Ze jsou moji rodinou a za to, Ze mi umoznily testovat,
penize doslova utikaji. VZzdycky mé zajimalo, pozorovat a napravovat své chovani vici nim nejen v oblasti pfistupu
jak je to moZné, a proto jsem se v poslednich k penézim. Dékuji také mym rodi¢dm a babicce, ktefi mi dali skvély zaklad
letech pustil do studia velkého mnoZstvi pro zivot. Diky nim jsem vybudoval Uspésnou finan¢né poradenskou firmu.
odborné literatury o zakonitostech lidského Nasledné jsem svij podil v ni prodal za nékolik milion( korun jen proto,
chovani i vztahu k penézdm. Nyni citim, ze je Ze jsem chtél délat néco jiného, nez co ta firma délala. Chtél jsem jesté
nacase pokusit se pomoci ostatnim lidem, aby vic pomahat lidem kolem sebe chapat svet penéz. Chtél jsem jesté vic
zjejich déti vyrostlilidé, ktefi budou kamaradit zpUsobovat, Ze lidé budou financné stabilnimi. Dnes spoluvlastnim dalsi
s penézi. Lidé Uspésni a schopni vydélat tolik Uspésnou firmu s Uzasnym tymem lidi. Firmu, kterd pomaha lidem kolem
penéz, kolik potfebuji pro spokojeny Zivot. To sebe dostat se do stavu finan¢ni stability a neustdle roste. Diky! Mate
je divod, proc jsem sepsal tuto prirucku. v tom vsichni trochu prsty.
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Hned na zacatku byste méli védét, Ze nemusite se vSemi
nazory v této prirucce souhlasit. To se klidné muze stat. Razni
lidé, rizné pohledy na stejnou véc. Proto pouzijte to, co Vam sedi
a zbytek nechte byt. Nebo klidné zahodte celou tuto pfirucku,
pokud Vam nepfrijde zajimavé ani jedno pravidlo. Pfirucku jsem
sepsal na zakladé informaci ziskanych studiem, vychazel jsem
z vlastnich zkuSenosti i pozorovani a za pravidly zde obsazenymi
sistojim. Do jejich pouzivani Vas ale rozhodné nechci nijak lamat,
to by totiZ stejné nefungovalo.

Pravidla obsaZena v pfiruCce muZete zavadét postupné,
nebo najednou. Je to na Vas. Z vlastni zkuSenosti vim, Ze
nekdy se vyplati délat zmény postupné, jednu po druhé...
zaCit se zavadénim dalsi zmény, az kdyz je prvni dobre
zabéhnuta... zvlddnout jeden zvyk, pak druhy atd.
Ale je to na Vas.

Pfi pouzivani dale uvedenych pravidel se fidte zdravym
rozumem a citem. Jsem presvedceny, Ze své dité mate radi a ze
nekde uvnitf moc dobre vite, co je spravné, co mate fici a co
pouzit, v jaké mife a kdy to udélat. Takze si nekladu za cil Vas
poucovat. Berte to jako tipy ze Zivota.

FINANCE
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Nejvétsi chybou je myslet si, Ze dité je moc malé na to, aby si o svych hrackach, Usporach a dalsim
majetku rozhodovalo samo. MoZna ale chcete, aby z Vaseho ditéte vyrostl ¢lovék, ktery véri tomu,
Zze ma smysl namahat se pro to, aby Clovék néjaky majetek ziskal. Pak mu nemuzete davat najevo,
Ze to, co je jeho, vlastné jeho Uplné neni. Chcete vychovat Clovéka, ktery respektuje vlastnictvi
u druhych? Pak musite dat najevo respekt k tomu, ze dité néco vlastni a ma pravo si o svém vlastnictvi
rozhodovat.

Reknéte sami, jak by se Vam libilo, kdyby Vam pFibuzni brali darky, které Vam uz dali, se slovy:
,INo tak, nebud'lakomy, musis se prece rozdélit se svym sousedem!” Nebo se slovy: , Tak kdyZ si nedas
rict, Ze tohle s tim ddrkem nesmis délat, tak ja si ho zase vezmu zpdtky.” Jak byste se citili?

Nebo kdyby Vam treba zaméstnavatel branil v tom, abyste vyplatu, kterou Vam dal, pouZili
na dovolenou, protoZe by ji povaZzoval za nevhodné utraceni? Nebo kdyby Vam ... ale dost priklad.

Clovék by se citil hloupé, utiskované, zmatené a \ly prece tyhle pocity nechcete zplisobovat
u svého ditéte, ze ne?!

To rozhodné neznamena, Ze nemuzZete ovliviiovat, jak bude dité se svymi hrackami zachazet.
Naopak! Vase dité Vas potrebuje jako pomocnika, radce, kamarada, ktery ma vic zkusenosti.
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Nas trilety syn si rad pfi koupani ve vané hraje s auticky. Dnes si chtél do vany vzit auticko
s elektronickou blikackou a houkackou. Mné bylo jasné, Ze kdyZz ho potopi do vody, houkacka
s blikackou uz fungovat nebudou. Ale nebranil jsem mu vzit si auticko do koupelny a po cesté jsem
mu rekl: ,Vis, Matysku, jestli chces, vezmi si to auticko do vany. Ale nejspis ti potom nebude fungovat
to houkdni a blikani.” Zeptal se mé: ,Jak to?” a doplnil ,Ale jad ho CHCI do vany!”. Odpovédél jsem
mu: ,Jak fikdm, klidné si ho tam vezmi, ale znicis si ho. Udélej to, jak myslis. Je to tvoje
auto.” A pak me jesté napadlo doplnit:,,No, moznd by tohle auto mohlo hlidat tady z okraje
vany ty ostatni auta ve vode, co myslis?” A Matysek vzal auto, postavil ho na okraj vany
a povida: , Tak jo!“

Uf, dnes to dobre dopadlo. Ale i kdyby ho vzal a ponofil do vody, vim, Ze bych ho
nechal. Je to JEHO auto. Dostal ho od nas. Rekli jsme mu, e je JEHO. My jsme za néj
sice zaplatili penize, ale ted uz je to JEHO majetek.

Jataké nemamrad, kdyz minékdo mluvidotoho, jak nakladam se svym majetkem.
Je to moje véc a nikdo nemad pravo mé do néceho lamat. Radu si rad poslechnu.
A kdyZ je to dobra rada a dava smysl, tak ji ochotné pouZziji. Jsem za ni rad. Pomaha
mi. Ocenim ji. Déti (i mensi nez tfileté) jsou na tom stejné. Dobrou radu oceni, ale
poucovani ve stylu protlacovani nazoru dospélého silou, to nesnasi!

V strana 6 www.SamostatneDite.cz
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Zkuste si predstavit, Ze Vam rodic¢e daruji k Vanoclim auto. Jste z tak
velkého darku trochu v Soku, ale je to darek a pfijmete ho. Mate z négj
radost. Jezdite si, Zivot jde dal. Jenze najednou Vam rodicCe zacnou auto brat
a pljcovat ho dalsim sourozenclim a kamaradim. Vy pak rano nemate, jak se
dostat do prace. O vikendu byste radi vyjeli na vylet, jenze nemate ¢im...

Jak to ovlivni Vas vztah k rodicdm? A jak to ovlivni Vas vztah k tomu autu?
Co to udéld s Vasim postojem k majetku? S dlvérou v to, Ze opravdové
vlastnictvi existuje?

Zlodéj, lupi¢, podvodnik, komunista... to jsou lidé, ktefi nevéfi, Zze nékdo
méZe néco vlastnit. Berou si, jak se jim zlibi. Ziji podle hesla: ,Co je tvoje, to je
moje”. A tak si berou. Proc? Da se vystopovat, Ze oni sami nikdy nic skutec¢né
nevlastnili. Nebylo jim dopfrano vlastnit a rozhodovat o svém majetku.

Pokud nechcete vychovat ze svého ditéte zlocince, drzte se tohoto
pravidla: Kdyz ditéti néco date, uz je to jeho! UZ to neni Vase.

At jde o hracku, tricko, mobil, pocitac, nabytek v jeho pokojiku... Plati to
pro vsechen jeho majetek stejné. Ano, i pro jeho nabytek! Je prece jeho a tak
uz konecné prekousnéte, kolik Vas ty skrinky staly.

FINANCE
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Zacnu od Vas. Jak se citite, kdyZ prijdete na velirek ke znamym a zapomenete, Ze hostitelka ma
narozeniny, Ze ten vecirek je vlastné oslava a Vy tam stojite bez darku? Trapas!

Jak se citite, kdyZ dostanete hodnotny darek od nékoho, komu darky bézné nedavate? Mozna
si fikate néco jako: ,Hm, tak tohle mu budu muset néjak vrdtit.” Jaké pocity vnimate, kdyzZ se citite
nékomu zavazani a on odmita pfijmout vyrovnani Vaseho zavazku?

Clovék se citi mizerng, kdyZ nenf v rovnovéze to, co dostavd, a to, co dava. U ditéte je to Uplné
stejné. Ne, ono je to u néj dokonce mnohem horsi! Dité si teprve vytvari navyky i chapani svéta
kolem sebe. Asi si dovedete predstavit, ze kdyz si vytvori Spatné navyky nebo ten svét kolem sebe
pochopi Spatné, bude to mit Spatné dusledky. Dovolte ditéti, aby Vam mohlo vracet Vasi péci
a lasku.

Podrobnéji se o tomto tématu bavime na nasich seminafich, ale i zde Vam dam nékolik pfikladd,
jak mUze dité pfrispivat.
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Jak Vam dité pfrispiva?

To vSe by mélo byt ocenéno a podporovano. Dité by mélo vidét, Ze jste to pfijalil
Pak bude mit chut delat to tak v zivoté i nadale.

s

Mimco Vam dava sviij smich. Pfijméte ho.
Kdyz Vam malé dité da jako darek zmackany, pomarany kus papiru, prijméte ho tak, jak
byste chtéli, aby nékdo pfrijal Vas darek.

Prijméte i rdzné kyticky natrhané na louce nebo na Vasi opecovdvané zahradce. Je jedno,
kolik toho pritom dité poslapalo a polamalo - vykaslete se na to. Neudélalo to
schvalné. Kytky dorostou, poldmany vztah se |é¢i har.

Stejné tak SMSka na Vas telefon: ,Ahoj mami, jak se mds?” je forma pfispivani. Je
to zajem o Vas.

Otevreni dvefi, kdyz mate plné ruce nakupd, to je také forma prispivani.

Otazka na to, co Vas trapi, to je zpUsob, jak se dité snazi Vam pfrispivat.
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Co myslite? Je tohle dllezity predpoklad Zivotniho Uspéchu?

Rozhlédnéte se kolem, jak dopadaji lidé, co neumi pfrispivat!
Bezdomovci, dlouhodobé nezaméstnani, zlodéji, zaméstnanci ¢asto
stfidajici praci, studenti, ktefi ani nestuduji, ani nepracuiji... to jsou
jen nékteré priklady. Ja tyhle lidi neodsuzuji. Cely jejich problém je
vétSinou v tom, Ze jim nebylo umoznéno prispivat.

Aby C¢lovék dosahl skutecného Zivotniho i financniho uUspéchu,
nesm{ mit pocit, Ze nékomu stale néco dluzi. Clovéku se neZije lehko
s pocitem, Ze je druhym na obtiZ a Ze nemda moznost vratit jim jejich
pomoc. Pravo pfispivat je zasadni pro vychovu sebevédomého,
uspésného ditéte.

S timto pravidlem souvisi i nasledujici pravidlo.

FINANCE
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Své babicce vdécim za mnohé. Ale existuje jedna véc, za kterou jsem ji vdécny nejvic. Nechala
mé pracovat! Uz jako hodné malého kluka. Nechala mé starat se o slepice, nakladat travu na vozik,
pomahat v kuchyni... Prazdniny u ni byly o tom, Ze jsem porad néco délal. Nikdy mé nenechala jen
tak sedét a nudit se.

Moc dobre vim, Ze se mnou byly starosti. Tady jsem rozbil vajicka, tamhle zapomnél zavrit vratka
a slepice utekly na dvir. Porad jsem se na néco vyptdval, nadélal jsem v kuchyni neporadek...
presto mé vzdycky nechala pomahat a pracovat. Dokonce jsem s ni ve svych asi Sesti letech chodil
natirat ohrady v prasecaku. Mél jsem na sobé vic barvy nezZ ty ohrady. Ale bavilo mé to a ona to
podporovala.

MUj tata byl po ni. KdyZz se néco délalo na zahradé, vzal mé tam a nechal mé pomahat,
treba kopat zaklady sklipku nebo sekat travu. Obcas se mi nechtélo, ale on to néjak
zvladnul tim, Ze mi vysvétlil, Ze potfebuje moji pomoc. To na mé vidycky fungovalo!
Sila nezmuze nic, ale zadost o pomoc, ta se tézko odmitd. Déti jsou Stastné, kdyz vidi, Ze jsou
potfebné. Vlastné Uplné stejné je to i s dospélymi.

Vdecim témto lidem za to, Ze se dneska prace nebojim, a vidim lidi, kterym tohle nebylo umoznéno.
Vidim na nich, Ze se praci ¢asto vyhybaiji, a pokud se zrovna primo nevyhybaji, tak ji rozhodné aktivné

strana 11 www.SamostatneDite.cz



http://www.samostatnedite.cz

FINANCE

nevyhledavaji. Jejich Zivot tak neni moc lehky, protoZe Zivot se z velké Casti sklada z prace! Vétsinu
dne musite délat n&jakou praci. Uspéch je zaloZeny na tom, jaké vysledky Vasi prace jsou za Vami

vidét. Myslim tim praci fyzickou i dusevni.

Pokud chcete, aby z Vaseho ditéte byl Uspésny ¢lovék, zafidte, aby mohlo pracovat. Aby si zvyklo,

Ze prace neni strasak.

Nechte ho uklidit si po sobé hracky, zamést smeti, pfenaset vétve z osttihanych strom(, vyluxovat
auto, umyt stll, utfit prach... vSe podle véku ditéte. Samoziejmé musite zajistit, aby to pro dité bylo

bezpecné. NemUZete nechat malé dité pracovat s motorovou pilou. Ale vymyslet bezpecnou
smysluplnou praci neni nikdy tak tézké. Jen se musite obrnit proti prvotnim nedspéchim
ditéte v jeho snaZeni.

Déti chtéji pracovat. Praci jim ale mlze zosklivit nékolik véci:

1. Nedostatek pochopeni, jak ma dité praci délat. Dité vétSinou nejdfiv nevi, jak
ma praci délat. Ma ochotu se to naucit, ale chybi mu informace. KdyZ mu to nikdo
v klidu nevysvétli a navic ho dospéli jen zkritizuji, pak se mu znovu do préce chtit
nebude.

2. Dospély, ktery nema dostatecnou trpélivost, kdyZz se ditéti nedafi. Ja, kdyz
mi dochazi trpélivost, se zvladam tak, Ze si pfipomenu, co chci, aby z déti jednou
bylo.

3. Nedostatek potvrzeni ditéte v jeho snaZeni. Zddné ocenéni vykonané préce, jako tfeba
pochvala, nanuk, spolecny cCas, ktery ditéti vénujete po praci - to dokaze praci otravit.

ﬁéﬁg%
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Jak dostat déti k praci? Malé déti jsou Casto celé Zhavé do pomahani.
Vyuzijte toho, dokud to tak maji. U starsSich déti je to horsi. Ja na to celkem
uspéesné jdu pres zadost o pomoc.

Zrovna dnes jsme odjizdéli nakupovat a potfebovalijsme, aby az se vratime,
bylovyluxovano. Zeptal jsem se dcery: ,Verco, my bychom potiebovalipomoct.
Myslis, Ze nez se vratime, Ze byste s Tomem mohli vyluxovat?” Odpovéd: ,Jojo,
jenom nejdriv néco dodéldm...” ,Myslis, Ze to stihnes, neZ se vratime?” ,Jo,
zacnu tak za dvacet minut.” Po navratu bylo vyluxovano.

Ne vZdycky to jde tak hladce, co si budeme nalhdvat. Potom je dobré
zeptat se, jestli tim néjak nabouravam plany a pokud ano, zkusit se néjak
domluvit. Déti vétsinou chtéji pomahat, jen jde o to najit stejnou fec. A pokud
pomahat (a pracovat) nechtéji, pak je dobré si odpovédét na zakefnou otazku:
,Kdo to zpackal?“ Bez ohledu na odpovéd je nejucinngjsim fesenim pozadat
0 pomoc a pfijemnou formou se pokusit najit spolec¢né reseni, kdy a jak k té
pomoci dojde.

Co mi nikdy nefungovalo? Rict, Ze to musi byt ted a hned a nebudeme
se o tom bavit! KdyzZ je to nutné, udélejte to tak. Ale kdyz je tahle metoda
pouzivana standardné, nenauci déti pracovat. Nauci poslechnout prikaz,
protoZe musi. A tohle neni navyk pro uUspésného clovéka. Pokud chcete
vychovat Uspéiného ¢lovéka, dovolte ditéti pracovat. Cim vice, tim Iépe. Ale
zase nezapomenite, Ze dité potrfebuje i hru a nechte mu na ni dostatek ¢asu.

FINANCE
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Odkud se berou penize? Kde se bere jidlo? Kde se vzaly moje hracky? Jak to, Ze mlUzeme jet
na dovolenou? Vysvétlete ditéti, jak to funguje. Tata a mama chodi do prace. Tam pomahaji nékomu
s néc¢im. Nékomu jsou prospésni (to plati i u podnikatelt). A za to pak jako odménu dostanou
penize. Ty penize vymeéni za jidlo, hracky, dovolenou. Kdyz ¢lovék nikomu s ni¢cim nepomaha,
nedostane penize. A to pak nebude ani dovolenad, ani hracky, ani jidlo. ,,Rozumis tomu?“

MozZna, Ze hned napoprvé tomu neporozumi. Ostatné, rozhlédnéte se kolem
a zjistite, Ze tomu neporozuméla ani spousta dospélych. Pokud ale chcete, aby
Vase dité v Zivoté uspélo, vytrvejte a trpélivé vysvétlujte, davejte priklady, ukazujte
atd. Pokud Vase dité pochopi, Ze aby ziskalo, musi taky davat, mate vyhrano!
Budte trpélivi a vysvétlete ditéti zakladni finan¢ni souvislosti. Nejednou pfitom
budete mit zajimava poznani i Vy sami.

Pokud si sami nejste jisti vSemi finanénimi souvislostmi, FeSenim
muze byt napriklad bezplatné vzdélavani, které organizujeme jak pro své
klienty tak i pro cleny K2 Klubu. Vice o moZnostech vzdélavani zjistite
na www.financnistabilita.cz

V dals$im pravidle se s Vami chystam tancovat po tenkém ledé... Pfipraveni?
Tak jdeme na to.

Q/ strana 14 www.SamostatneDite.cz



http://www.samostatnedite.cz

s

Qpev

-
=
-

A0 &'

DAVEJTE DOBRY PRIiKLAD

Za tohle pravidlo mé mozna nebudete mit radi. Ale je jedno z nejdUlezZitéjsich.

Dité Vas ma za Boha. Vzhlizi k Vam. | kdyzZ to tak nékdy nevypada (obzvlast u pubertaku), porad

Co vsechno sem spada?

e Vase pracovitost.

e Vas postoj k penéztim. Pokud fikate, Ze hodné penéz kazi lidi, hadejte,

jaky dopad to bude mit na majetek Vaseho ditéte v budoucnu?
Pokud fikate, Ze nikdy nebudete mit hromadu penéz... pak je také
mit nebudete. Zménit postoj k penézim neni jednoduché. Kdo to
chce dokazat, potfebuje se pohybovat mezi stejné smyslejicimi lidmi.
Napriklad u ¢leni naseho K2 Klubu pozorujeme, Ze s kazdym dalSim
semindrem je pro né zména jejich postoje snazsi a snazsi.

Vas prehled o penézich.

Vase vyjadfovani. Vyrazy typu: ,7o si nemuzeme dovolit!“. Moznd by
bylo lepsi fici: ,, Tohle ted nepotiebujeme, a proto si to nekoupime!”

jste jeden z nejdulezitéjsich lidi v jeho Zivoté. To, co délate, je bedlivé pozorovano, vyhodnocovano
a na zakladé toho jsou délany zavéry a rozhodnuti, ktera budou Vase dité doprovazet cely Zivot.
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e Vase poctivost. Co naucite svoje dité, kdyZz odevzdate
nalezenou penézenku? Nebo kdyz Vam na pokladné vrati
vic, nez je spravné a Vy se ozvete a penize vratite? Co ze
se to Vase dité prave ted naucilo o penézich? Mozin3g, ze
pravé tohle je cesta, jak predejit tomu, aby si jednoho dne
Vase dité bralo z Vasi penézenky velké penize bez Vaseho
svoleni.

e Vase cilevédomost. KdyZ néco chcete, dostanete to
nakonec? Nevzdavate se? Jste vtomhle dobrym prikladem
svému ditéti?

e Vase ohleduplnost. Asi byste chtéli, aby Vase dité neslo
za bohatstvim pres mrtvoly.

e Vase vzdélavani se. Pokud Vase dité uvidi, Ze na sobé
pracujete cely Zivot, mUZe to mit zdsadni dopady pro jeho
Zivotni kariéru.

e Vase rozvainost. Utratit penize neni v dnesni dobé tézké.
Ditéti pomuze, kdyz uvidi, jak pfi utraceni uvazujete o tom,
jestli je vydaj smysluplny.

e Vase hospodarnost. Vase dité potrebuje dobry priklad
péce o majetek, neplytvani apod.

A mohli bychom pokracovat dale. Zkratka budte svému ditéti
vzorem a vérte, Ze se Vam to vrati.

=
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Je toho hodné? Ano, je. Ale jsou to véci, které stejné musite délat, abyste
byli Uspésni. Chtél jsem Vam jenom pripomenout, Zze tim zaroven ovliviiujete
i dal$i generace! Ono nedodrZovat tyhle véci je nakonec stejné mnohem

tézsi, neZ je dodrzovat. A o tom to je.

Zjednoduste si tedy Zivot! Kdyz budete pro své dité dobrym prikladem,
jste na dobré cesté k tomu, aby z Vaseho ditéte byl Uspésny ¢lovek.

Pokud by to vypadalo, Ze mate povinnosti jen Vy a Vase dité ne, pak

rovnou fikam, Ze si to nemyslim.

V této brozure jsme se zaméfili na to, co mlzete Vy udélat pro své
dité, aby si s penézi vic rozumélo. Co mohou udélat déti, o tom si mlzeme

popovidat tfeba na nékterém z nasich seminara.
Preji Vam hodné Uspéchd pfi vychoveé Vasich détil

%M( e A=

FINANCE

Zajimaiji Vas i dalsi informace? ]
... 0 Uspésné budoucnosti Vasich déti? |
... 0 moznostech vzdélavani?

... 0 financich?
Mate néjakou konkrétni otazku? |

Rad Vam Vase otazky zodpovim.
Napiste mi na

dovédeét i skrze K2 Klub, o némz se vice

Mnoho uzitecnych informaci se mUzete }
dozvite na www.financnistabilita.cz |
’s
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